
 
 

第113回 J.TEST実用日本語検定（Ａ-Ｄレベル） 

正解とスクリプト 
 
■ 読解・記述問題  

 《 文法語彙問題 》 
各5点 

《 読解問題 》 
各6点 

《 漢字問題Ａ 》 
各4点 

   1)  2 
  2)  4 
  3)  2 
  4)  3 
  5)  3 
  6)  1 
  7)  4 
  8)  2 
  9)  3 
 10)  3 

 11)  4 
 12)  1 
 13)  2 
 14)  3 
 15)  1 
 16)  4 
 17)  3 
 18)  3 
 19)  1 
 20)  3 

 21)  1 
 22)  4 
 23)  2 
 24)  1 
 25)  4 
 26)  2 
 27)  1 
 28)  4 
 29)  2 
 30)  2 

 31)  3 
 32)  4 
 33)  4 
 34)  2 
 35)  2 
 36)  1 
 37)  3 
 38)  4 
 39)  1 
 40)  1 

 41)  2 
 42)  3 
 43)  3 
 44)  4 
 45)  2 
 46)  1 
 47)  2 
 48)  4 
 49)  2 
 50)  4 

 51)  1 
 52)  3 
 53)  1 
 54)  4 
 55)  3 
 56)  4 
 57)  1 
 58)  2 
 59)  2 
 60)  1 

 61)  3 
 62)  1 
 63)  4 
 64)  2 
 65)  4 
 66)  2 
 67)  4 
 68)  3 
 69)  1 
 70)  2 

 71)  1 
 72)  3 
 73)  1 
 74)  3 
 75)  4 
 
 
 
 
 

 
《 漢字問題Ｂ 》各4点 
76) ゆき 77) どうろ 78) しかい 79) わけ 
80) なら 81) なっとく 82) あわ 83) ほぞん 
84) さくじょ 85) いくじ 86) ぶんたん 87) ごうい 
88) せっきん 89) びん 90) けっこう 
 
解答例 《 記述問題Ａ 》各6点 
91)(Ａ) した (Ｂ) ありますか 
92)(Ａ) サッカー (Ｂ) 人気があるの 
93)(Ａ) この都市 (Ｂ) 発展する 
94)(Ａ) ない (Ｂ) 行けない 
95)(Ａ) 家族 (Ｂ) いなかったら 
 
解答例 《 記述問題Ｂ 》各6点  

 

  96) 頭痛がひどくて熱もあるので 
  97) 家まで車で送るよ 
  98) 迷ったあげく何も買わずに 
  99) 口を出さないこと 
 100) 一区切りついたら状況の報告をいたします 

 

■ 聴解問題   

 
《写真問題》 

各5点 
《聴読解問題》 

各10点 
《 応答問題 》 

各10点 
《 会話・説明問題 》 

各10点 

 

  1)  3 
  2)  3 
  3)  2 
  4)  4 
  5)  1 
  6)  2 
  7)  2 
  8)  4 
  9)  1 
 10)  3 

 11)  2 
 12)  3 
 13)  1 
 14)  4 
 15)  4 
 16)  1 
 17)  1 
 18)  4 
 19)  3 
 20)  1 

 21)  3 
 22)  2 
 23)  1 
 24)  3 
 25)  2 
 26)  3 
 27)  3 
 28)  1 
 29)  2 
 30)  2 

 31)  3 
 32)  3 
 33)  1 
 34)  2 
 35)  3 
 36)  1 
 37)  3 
 38)  1 
 39)  2 
 40)  2 

 41)  2 
 42)  3 
 43)  4 
 44)  3 
 45)  3 
 46)  1 
 47)  3 
 48)  3 
 49)  2 
 50)  1 

 51)  1 
 52)  3 
 53)  3 
 54)  2 
 55)  1 
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第113回 A-D 聴解スクリプト（放送原稿） 

 写真問題  

 

例題の写真を見てください。 

例題１ これは何ですか 

１ コップです。 

２ いすです。 

３ ノートです。 

４ カメラです。 

例題２ これで何をしますか。 

１ すわります。 

２ 字を書きます。 

３ 水を飲みます。 

４ 写真をとります 

例題１の答えは１で、例題２の答えは３です。です

から、解答用紙には図のようにマークします。 

 

 

Ａの写真を見てください。 
問題１ これは何ですか。 

１ ミシンです。 

２ じょうろです。 

３ アイロンです。 

４ やかんです。 

 
問題２ これで何をしますか。 

１ 布をぬいます。 

２ 花に水をやります。 

３ シャツのしわを伸ばします。 

４ お湯を沸かします。 

 

 

Ｂの写真を見てください。 

問題３ 正しい説明はどれですか 

１ 自転車がたくさん並んでいます。 

２ 自動車がたくさん並んでいます。 

３ 自転車がたくさん走っています。 

４ 自動車がたくさん走っています。 

 

 

 

 

 

 

 

問題４ この写真の状態を何と言いますか。 

１ 交通困難です。 

２ 交通事故です。 

３ 交通複雑です。 

４ 交通渋滞です。 

 

 

Ｃの写真を見てください。 

問題５ 手前の右にある料理は何ですか。 

１ 味噌汁です。 

２ ご飯です。 

３ おかずです。 

４ 豆腐です。 

 

問題６ このような食べ物を何と言いますか。 

１ 弁当です。 

２ 定食です。 

３ 天丼です。 

４ 洋食です。 

 

 

Ｄの写真を見てください。 

問題７ 女の人はどんな服装をしていますか。 

１ セーターを着ています。 

２ スーツを着ています。 

３ ドレスを着ています。 

４ ワンピースを着ています。 

 

問題８ 正しい説明はどれですか。 

１ 電話をしながら資料を見つけるところです。 

２ 電話をしながら資料を探しているところです。 

３ 資料を見ながら電話をとるところです。 

４ 資料を見ながら電話で話しているところです。 
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Ｅの写真を見てください。 

問題９ 店員が客に、たばこを吸うかどうか確認しま

す。 

    こんなとき、何と言いますか。 

１ おたばこはお吸いになりますか。 

２ おたばこを吸ってもよろしいですか。 

３ おたばこは吸いたいですか。 

４ おたばこを吸うんですか。 

 

 

Ｆの写真を見てください。 

問題１０ 顧客から外出中の田中課長に電話がかかっ

てきました。こんな時なんと言いますか。 

１ 田中課長が戻られましたら電話するように致します。 

２ 田中課長がお戻りになりましたら電話していただき

ます。 

３ 田中が戻り次第お電話するように申し伝えます。 

４ 田中が戻ったら電話してもらうように申します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 聴読解問題  

 

例題の絵を見てください。男の人と女の人が絵を見

ながら話しています。 

 

例題１ 女の人がいいと思っているイラストはどれ

ですか。 

例題２ 男の人がいいと思っているイラストはどれ

ですか。 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：パーティーの案内状のイラスト、どれがいいか

な。 

女：グラスを手に持っているのがいいんじゃない？ 

男：うーん、そうか。僕はこのグラスが２つあるの

がいいと思うんだけど。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

例題１ 女の人がいいと思っているイラストはどれ

ですか。 

例題２ 男の人がいいと思っているイラストはどれ

ですか。 

 

例題１の答えは４で、例題２の答えは２です。です

から、解答用紙には図のようにマークします。 
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Ｇの絵を見てください。 

男の人と女の人が話しています。 

 

問題１１ 丸い皿はどこにしまいますか。 

問題１２ 四角い皿はどこにしまいますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：ねえ、この丸いお皿はどこにしまえばいいの？ 

女：それは真ん中の棚の一番上にしまっておいて。 

男：真ん中の一番上…と。じゃ、この四角いお皿は？ 

女：四角いのは向かって右の一番上にお願い。 

男：右の一番上だね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
 

問題１１ 丸い皿はどこにしまいますか。 

問題１２ 四角い皿はどこにしまいますか。 

 

 

Ｈの絵を見てください。 

女の人が話しています。 

 

問題１３ 高校生だった頃の女の人はどれですか。 

問題１４ 今の女の人はどれですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：見てください。これは高校生だった頃のわたしの

写真です。今と全然ちがうでしょう？ 大学入学

を機に、それまで肩まであった髪をばっさり切っ

て、今の長さにしたんです。それにメガネもやめ

てコンタクトレンズに変えたんですよ。どうです

か？ 以前のわたしを知る人には、印象がガラッ

と変わって活動的になったねって言われるんです

よ。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 
問題１３ 高校生だった頃の女の人はどれですか。 

問題１４ 今の女の人はどれですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｉの絵を見てください。 

男の人と女の人がインターネットのサイトを見ながら話

をしています。 

 

問題１５ 最初に２人はどれを選びましたか。 

問題１６ 最後に２人はどれを選びましたか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：来月、ぼくの両親が来るときに泊まるホテルを選

んでるんだけど、一緒に見てくれる？ 

女：ああ、箱根に行くのよね。えーと…。あ、このプ

ールがついてるのは？ 子どもたち喜ぶわよ。 

男：おいおい。今回は年寄りがいるんだぞ。プールは

ちょっと嫌がると思うな。それより温泉入り放題

プランがいいんじゃないかな。 

女：賛成。みんなで入ったら楽しいわよね。 

男：あ、でも、よく見たら３歳未満の子どもはご遠慮

くださいって書いてある。これじゃ、子どもが入

れないな。 

女：そっかぁ。ずっと待ってるのも退屈だもんね。じ

ゃあこの家族向けの和室は？ 広いから子どもた

ちも動き回れるし。 

男：うん。和室はいいんだけど、ここ駅の近くなんだ

よね。静かなほうがいいから、こっちはどう？ 

女：そうね。山の中だから子どもたちも楽しめるし。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

問題１５ 最初に２人はどれを選びましたか。 

問題１６ 最後に２人はどれを選びましたか。 
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Ｊのグラフを見てください。 

男の人と女の人が缶コーヒーの表示について話をして

います。 

 

問題１７ 同じメーカーで糖分量がいちばん高いと考

えられるのはどれですか。 

問題１８ 同じメーカーで糖分量が２番目に高いの考

えられるのはどれですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：缶コーヒーに、低糖や微糖、無糖などのほかにも、

甘さひかえめと書いてあるのを見かけますね。こ

れは、どういう意味なんですか。 

女：まず、「低糖」「微糖」というのは糖分が少ない

という意味です。あ、「糖分」の意味はわかりま

すか。 

男：えーと、砂糖のような甘いもののなかに入ってい

る成分ですよね。 

女：だいたいそうです。で、缶コーヒーのメーカーは、

コーヒーを甘くするために、砂糖のようなものを

入れています。その、砂糖のような糖分の量が少

ないっていうことが、「低糖」「微糖」の意味な

んですね。 

男：あの、「低糖」と「微糖」では、どちらのほうが

多いんですか。 

女：同じメーカーなら、「低糖」ですね。「低糖」は

「糖分が低い」、「微糖」は「糖分がわずか」と

いう意味ですから。でも、この２つには基準はあ

るものの、「100mlあたり糖分が7.5g未満」であ

ればいいので、メーカーによって糖分の量はまち

まちのようです。 

男：ふーん。そうなんですか。じゃあ、「無糖」とい

うのはどんな意味なんですか。 

女：「無糖」は「100mlあたり糖分が0.5g以下」で、

これは原料であるコーヒー豆がもともと持ってい

る糖分量です。 

男：じゃあ、ブラックコーヒーと同じですね。あとは、

「甘さひかえめ」ですけど…。 

女：それは４つのなかでいちばん曖昧です。基準がな

くて、単に「甘さを抑えている」というメーカー

側の自主的な判断でしかないんです。ですから、

「低糖」よりは甘いと考えていいでしょうね。 

男：ということは糖分も多めなんですね。 

女：ええ、そうですね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

問題１７ 同じメーカーで糖分量がいちばん高いと考

えられるのはどれですか。 

問題１８ 同じメーカーで糖分量が２番目に高いと考

えられるのはどれですか。 

 

 



- 5 - 
 

 

Ｋのグラフを見てください。 

男の人と女の人が、アンケート調査の結果を見ながら

話しています。 

 

問題１９ 女の人がおもしろいと思った項目はどれで

すか。 

問題２０ 男の人が意外だと思った項目はどれですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：ねえ、山田さんがお金以外に財布に入れているも

のって何？ 

男：クレジットカードとか運転免許証とか。どうし

て？ 

女：雑誌にこんなアンケートが載っていたの。 

男：「お金以外に財布に入れているものは何です

か」か。ふーん…。やっぱりキャッシュカード

や免許証は入れている人が多いね。そう言えば、

ポイントカードもいろいろ入っているな。 

女：わたしの財布もポイントカードが多すぎて、ぱ

んぱんになっちゃって大変!! 

でも、わたしがおもしろいと思ったのはこれ。

女性らしいなあと思って。やっぱり女性って

割引に敏感なのよねえ。 

男：本当だ。男性の倍近くの人が財布に入れている

んだ！ 僕が気になったのは、これ。写真を持

ち歩く人ってこんなに少ないんだ。意外だなあ。

僕はほら、この通り。愛する妻の写真をいつも

持ち歩いているよ。 

女：そんなに想ってもらえて奥さん幸せね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

問題１９ 女の人がおもしろいと思った項目はどれで

すか。 

問題２０ 男の人が意外だと思った項目はどれですか。 
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 応答問題  

 

例題 おはようございます 

１ おはようございます。 

２ お休みなさい。 

３ さようなら。 

答えは１です。ですから、解答用紙には図のように、 

１のところにマークします。 

 

 

問題２１ 昨日の晩、どこにいましたか。 

１ 10時に寝ました。 

２ 友達と電話で話しました。 

３ 家でテレビを見ていました。 

 

問題２２ 鈴木さんはもう来ましたか。 

１ いいえ、鈴木さんしか来ません。 

２ いいえ、まだ来ていません。 

３ いいえ、来ませんでした。 

 

問題２３ そのセーター、似合っていますね。 

１ 祖母が編んでくれたんです。 

２ すみません、今、片付けます。 

３ 山田さんに聞いてみます。 

 

問題２４ このあと飲みに行きませんか。 

１ いいえ、行ったことがありません。 

２ はい、今度ぜひ。 

３ すみません。今日はちょっと…。 

 

問題２５ 先生になってどれくらいですか。 

１ １５人ぐらいいます。 

２ もう１５年です。 

３ 毎日、とても忙しいです。 

 

問題２６ 気分でも悪いんですか。 

１ いいえ、わたしのほうが悪いんです。 

２ いいえ、気持ちが悪いんです。 

３ いいえ、大丈夫です。 

 

 

 

 

 

 

問題２７ 最近、地震が多いですね。 

１ ええ、これで安心です。 

２ ええ、ほっとしました。 

３ ええ、なんだか不安ですね。 

 

問題２８ ご無沙汰しております。 

１ こちらこそ、ご無沙汰しております。 

２ どうか、お気になさいませんように。 

３ そんなことないですよ。 

 

問題２９ きのう、雨に降られて、ずぶぬれになっ

ちゃった。 

１ それはよかったねえ。 

２ 風邪引かなかった？ 

３ 傘持っていたんだね。 

 

問題３０ その体で会社に行くなんて無茶よ。 

１ でも、行きたくないわけじゃないんだ。 

２ でも、行かないわけにはいかないんだ。 

３ でも、行かないほうがいいんだ。 

 

問題３１ お荷物をお持ちしましょうか。 

１ いえ、一人で選びます。 

２ いえ、一人で待ってます。 

３ いえ、一人で持てます。 

 

問題３２ なんだかやる気が出ないんです。 

１ 私がやってみましょうか。 

２ 治ったら遊びましょう。 

３ ゆっくり休んだらどうですか。 

 

問題３３ あの子、あれでまだ中学生なんだって。 

１ へー、それにしては大人っぽいね。 

２ へー、それにしては大人じゃないね。 

３ へー、それにしては大人だそうだね。 

 

問題３４ あの人の発言には重みがあるね。 

１ うん、難解で困るね。 

２ うん、場が引き締まるね。 

３ うん、面白味がないね。 
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問題３５ 昨日はふんだりけったりだったよ。 

１ 足、痛くない？ 

２ どこをけられたの？ 

３ 悪いことって続くものね。 

 

問題３６ 支払いの件、今しばらくご猶予いただきた

いのですが。 

１ そうですか。困りましたね。 

２ あ、申し訳ありません。 

３ それは光栄です。 

 

問題３７ 場数を踏んでいるだけのことはありますね。 

１ 本当に、初めてやったとは思えない出来だったね。 

２ 本当に、足腰が強くて、あっという間に勝っちゃ

ったね。 

３ 本当に、さすがベテランの、味のあるスピーチだ

ったね。 

 

問題３８ 勝敗は一目瞭然だな。 

１ 明らかに、田中さんの勝ちですね。 

２ 決まらないなら、やり直しですね。 

３ 他の人にも判定をお願いしましょう。 

 

問題３９ また、こんなところで油を売っている。 

１ 今日は、なかなかの売上ですよ。 

２ すみません。すぐに戻ります。 

３ おひとついかがですか。 

 

問題４０ あの子が自分の娘で、私は鼻が高いよ。 

１ 難しい年頃ですからね。 

２ 本当にいいお嬢さんですよね。 

３ 心配ですね。早くよくなるといいですね。 
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 会話・説明問題  

 

例題  

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

すみません。頭が痛いので、今日は帰ります。申し

訳ありません 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

問題 どうして帰りますか。 

１ 楽しいからです。 

２ 頭が痛いからです。 

３ 悲しいからです。 

４ うれしいからです。 

答えは２です。ですから、解答用紙には図のように

マークします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 男の人と女の人の会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：この前、ケーキを買おうと思ったら、150 円に

なっていたの。 

男：バターの値段があがったからね。 

女：ずっと、食料品の値段があがることってなかっ

たのに。 

男：そうだね、15 年ぐらいずっと変わらなかったか

らね。だから、給料も同じくらいの間、あがっ

ていないんだよ。 

女：へえ、そうなの。じゃ。食料品の値段があがっ

たら、給料もあがるの？ 

男：それはわからないけど、そうなったらいいな。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

問題４１ どうしてケーキの値段があがりましたか。 

１ 牛乳の値段があがったので。 

２ バターの値段があがったので。 

３ 小麦粉の値段があがったので。 

４ 砂糖の値段があがったので。 

 

問題４２ 話の内容と合っているものはどれですか。 

１ ケーキの値段はずっと 1個 150 円でした。 

２ ケーキの値段と給料は、少しずつあがっています。 

３ 15 年ぐらい、給料はあがっていません。 

４ 食料品の値段が上がると、給料があがります。 
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２ 男の人が話をしています。この話を聞いてくださ

い。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：冬を迎えすっかり寒くなりましたね。かぜやイ

ンフルエンザが流行するのもこの時期です。今

日は予防の基本である手洗いの方法についてお

話しします。手は、石けんを付けよく泡立てて

洗いましょう。手の平と甲だけでなく、指の間

もしっかり洗うようにしてください。爪や指先

も忘れずに洗ってください。それから皆さん意

外としていませんが、手首のところも洗ってく

ださい。半袖を着ている場合は肘のあたりまで

洗ったほうがいいでしょう。洗い終わったら水

で十分にすすぎ、清潔なタオルでしっかりとぬ

れたところを拭くこと。手洗い後にアルコール

消毒剤を併用するとより殺菌効果がありますよ。

帰宅時など外から室内に入った時や食事の前な

どはもちろん、気づいた時にこまめに手を洗う

習慣を身につけて、かぜを引かないようにしまし

ょう。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

問題４３ 男の人は何について話していますか。 

１ インフルエンザの怖さについて 

２ 石けんの作り方について 

３ 正しい入浴方法について 

４ 正しい手の洗い方について 

 

問題４４ 話の内容と合っているのはどれですか。 

１ インフルエンザは夏にはやることが多い。 

２ 食事の前だけ手洗いをすれば十分である。 

３ 指の近くだけでなく手首も洗ったほうがいい。 

４ 石けんは使わずにアルコール消毒剤を使うと効果

的だ。 

 

 

 
 
 
 
 

 
３ 女の人が話をしています。この話を聞いてくださ

い。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：お客様に信頼され、良好な関係を築くためには、

きちんとしたマナーでお客様と接することが大切

です。そこで、私どもはビジネスマナー講座を開

いております。 

私どもが行うビジネスマナー講座は、７年以上

の実務経験のある現職の会社員を対象としてお

り、中堅以上の社員のスキルアップに役立つ内

容となっております。 

講座は全５回で、初回には自己紹介をしていた

だき、その様子をビデオ撮影して分析いたしま

す。２回目以降は、言葉遣い指導、身だしなみ

のポイント、場面に応じた会話練習を行ってま

いります。 

参加費用は１回ごとに3,000円いただきますが、

５回とも参加された方には、最後の１回を無料

にさせていただいておりますので、ぜひ、５回

通しての受講をご検討いただければと存じます。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
 

 

問題４５ この講座はどんな人を対象にしていますか。 

１ 大学生 

２ 新入社員 

３ 中堅社員 

４ 社会人 

 

問題４６ 講座の内容に含まれていないのはどれです

か。 

１ ビジネスレターの書き方 

２ 自己紹介のしかた 

３ 正しい言葉遣い 

４ 服装の整え方 

 

問題４７ 費用について合っているのはどれですか。 

１ 最初の回は誰でも無料で受講できる。 

２ 最後の回は誰でも無料で受講できる。 

３ ５回参加すると12,000円である。 

４ ５回参加すると15,000円である。 
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４ ニュースを聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：けさ、群馬県の山の中で、車で約25メートル崖

下に転落した夫婦が救助されました。二人とも

軽傷で命に別状はないそうです。 

警察の調べによると、二人は東京都に住む会

社員の男性とその妻で、おととい10日の午前

６時ごろ、国道を乗用車で走行中に動物を避

けようとして崖の下に転落。妻は足にけがを

して動けなくなってしまいました。男性は約3

0分かけて斜面をはい上がり、けさ７時すぎ、

国道を車で通りかかった人が男性を見つけて1

10番（ひゃくとうばん）に通報したとのこと

です。 

救助された男性は、「２日間、何も食べるも

のがなかったので川の水を飲み、ペットボト

ルに水を入れて妻にも飲ませていた。携帯電

話は持っていたが電波が届かない場所で、１

日たっても救助が来ないので、自力で国道に

上がった」と話しているそうです。 

救助した消防隊員によると、「男性は救急車

内で『やっと助かった』と話し、しっかりし

た様子だったが、自分のけがのことよりも妻

の足が大丈夫かどうか、しきりに心配してい

た」とのことです。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

問題４８ 事故が起きたのはいつですか。 

１ 今日 

２ きのう 

３ おととい 

４ ３日前 

 

問題４９ 事故を起こした夫婦について話の内容と合

っているのはどれですか。 

１ 夫がけがをして動けなくなった。 

２ 妻がけがをして動けなくなった。 

３ 二人ともけがをして動けなくなった。 

４ 二人とも無傷だった。 

 

 

 

問題５０ 話の内容と合っているのはどれですか。 

１ 事故のあと救助されるまで夫婦は何も食べずにい

た。 

２ 夫婦は携帯電話を持っていなかったため通報でき

なかった。 

３ 事故の原因は夫の居眠り運転だった。 

４ たまたま現場を通りかかった消防隊員が夫婦を救

出した。 
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５ 男の人と女の人の会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：はい、山中商事です。 

男：あ、株式会社昭栄の竹田と申しますが、営業の吉

田さんいらっしゃいますか。 

女：いつもお世話になっております。吉田は、一度戻

ってきたのですが、先ほどまた出かけまして…。 

男：そうですか。それじゃ、伝言をお願いできますか。 

女：はい、かしこまりました。 

男：あすの14時にお約束をしているのですが、急な用

件がはいりまして、日を変えていただきたいので

す。 

女：わかりました。竹田様のご都合のよい日はござい

ますか。 

男：できれば、あすの11時頃、あるいは、あさっての

14時か、しあさっての16時がよいのですが、ご相

談させていただきたいと思います。 

女：承知しました。吉田はあさっては広島への出張が

はいっておりますので、あすか、しあさってにな

るかと思います。夕方には社に戻りますので、改

めて吉田のほうからご連絡さしあげます。 

男：よろしくお願いします。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

問題５１ 吉田さんは今、何をしていますか。 

１ 仕事で会社の外に出かけている。 

２ 会社で仕事をしている。 

３ 竹田さんと会っている。 

４ 広島へ出張に行っている。 

 

問題５２ 吉田さんは会社に戻ってから何をしますか。 

１ 竹田さんに会いに行く。 

２ 竹田さんからの連絡を待つ。 

３ 竹田さんに電話をする。 

４ 竹田さんと一緒に帰る。 
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６ 女の人が研修で話をしています。この話を聞いて

ください。 
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
女：ふだんはインターネット世界にどっぷりとつかっ

ていても、ときには意識的で意図的な「情報遮

断」を行うことが必要です。何も読まず、電話に

も出ず、ウェブもメールもツイッターもSNSも見

ない…。情報にあふれた現代社会では、大量の情

報処理に脳がついていけず、知らず知らずのうち

に判断力がおとろえてしまうことが多くあります。

あえて、情報を遮断する時間を持つことで、すり

へってしまった自分の頭で考える能力を回復させ

ましょう。 

これは「情報断食」と言ってもいいかもしれま

せん。食べすぎや飲み過ぎでおかしくなった胃

腸の働きを断食によって回復させるのと同じよ

うに、この「情報断食」によって、脳の働き方

にメリハリがもたらされるのです。 

何が本当に重要な情報や知識であるのかは、自

分に知恵がなければ判別することはできません。

そのため、ときにはじっくりとものを考える機

会を持つことが必要なのです。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 
 
問題５３ 「情報断食」とはどういうことですか。 

１ 水しか飲まない生活 

２ ものを考えない生活 

３ 外からの情報に触れない生活 

４ 好きなことをして暮らす生活 

 

問題５４ 「情報断食」をすることで、どんな利点が

ありますか。 

１ ふだん働きどおしの脳を休ませることができる。 

２ 重要な情報や知識を判別する知恵がつく。 

３ インターネット世界にどっぷりと浸かれる。 

４ 読書やインターネットに時間をとられない。 

 

 

 

 

 

 

問題５５ 女の人の話と合っているのはどれですか。 

１ 現代社会では大量の情報処理に脳がついていけな

くなりがちだ。 

２ 人は無意識のうちに情報断食を行なっている。 

３ 「情報遮断」と「情報断食」とは意味が違うので

混同してはいけない。 

４ 何も考えないようにすると脳を休ませることがで

きる。 

 

 

 

 

 

 

 

これで聴解試験を終わります。 


